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Памятка по пользованию 

ТУТОР КОМБИНИРОВАННЫЙ (РАЗЪЕМНЫЙ) НА НИЖНЮЮ 
КОНЕЧНОСТЬ ТН8-07 

Назначение

Тутор комбинированный разъемный на нижнюю конечность ТН8-07 
предназначен для коррекции патологических установок и деформации в 
коленном и голеностопном суставах у больных с детским церебральным 
параличом (ДЦП). Тутор предназначен для пользования в условиях 
повседневной жизни в покое.

Описание тутора

Тутор изготавливается из листового полиэтилена и представляет собой 
изделие, выполненное из двух разъемных составных частей:
- тутора на голеностопный сустав, который может быть использован как 
самостоятельное изделие индивидуального пользования;
- тутора на коленный сустав, который применяется только в составе всего 
изделия.

Крепление манжеточного типа с застежкой «Контакт». Допускается 
изготовление гильзы тутора с перфорацией. Внутренняя поверхность гильз 
может быть смягчена пенополиэтиленом.

Надевание и пользование тутором

Тутор надевают на нижнюю конечность в положении больного «лежа» на 
тонкий хлопчатобумажный чулок. Вначале надевают тутор на 
голеностопный сустав, предназначенный для фиксации голени и стопы в 
заданном положении. Конечности придают положение сгибания в коленном 
суставе, затем голень и стопу помещают в гильзу тутора и плотно фиксируют 
креплением снизу вверх. Далее конечность разгибают и надевают тутор на 
коленный сустав и бедро и фиксируют креплением снизу вверх. Гильзы 
туторов должны соответствовать конфигурации конечности и в 
зафиксированном виде не оказывать болезненного давления на костные 
выступы.

Уход за тутором



Внутреннюю поверхность тутора следует протирать 2-3 раза в неделю 
намыленной влажной тканью с последующей просушкой. Тутор не хранить 
вблизи отопительных приборов и открытого огня.

Уход за конечностью

Не реже 2 раз в сутки проводится гигиеническая обработка кожных 
покровов теплым мыльным раствором, салициловым спиртом.

Ремонт тутора

ФГУП «ВЦПО» гарантирует исправную работу тутора в течение 6 
месяцев при условии правильной эксплуатации. Самостоятельно разбирать и 
ремонтировать тутор категорически запрещается. При выходе тутора из 
строя необходимо обратиться на протезно-ортопедическое предприятие для 
осуществления ремонта.

Комплектность

В комплект тутора входят:
- тутор ТН8-07 -  1 шт
- памятка по пользованию -  1 экз.
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